
Menüplan KW 45 
 
Montag 03.11.25 
"Minestrone" Italienische Gemüsesuppe mit Reisnudeln und Brötchen 
(enthält: Weizen, Sellerie, Gerste, Glutenhaltiges Getreide) (5, 21) 
 
Erdbeer Fruchtjoghurt 
(enthält: Milch und Milchprodukte) (11) 
 
Dienstag 04.11.25 
Chili con carne mit BIO-Reis mit Brechbohnensalat 
(enthält: Ei, Milch und Milchprodukte, Senf) (1, 16, 21) 
 
Stückobst Sortenrein 
 
Mittwoch 05.11.25 
Hähnchenbrust mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi (5) 
 
Vanille-Pudding. 
(enthält: Milch und Milchprodukte) (3) 
 
 

Menüplan KW 46 
 
Montag 10.11.25 
Kartoffelsüppchen mit buntem Gemüse und Brötchen 
(enthält: Weizen, Sellerie, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)(5, 21) 
 
Mango Fruchtjoghurt 
(enthält: Milch und Milchprodukte) 
 
Dienstag 11.11.25 
Putenrahmgeschnetzeltes "Gyros Art" mit Butterreis, Krautsalat 
(enthält: Soja)(5, 16) 
 
Stückobst Sortenrein 
 
Mittwoch 12.11.25 
Hähnchenbrustfilet mit Bio Kartoffelstampf und Erbsen&Möhren 
(5) 
 
Schokoladenpudding 
(enthält: Milch und Milchprodukte)(17) 
 
Donnerstag 13.11.25 
Gemüsebolognese mit Fussili Tricolore und Gurkensticks mit Dip 
(enthält: Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) 
(1, 16, 17, 21) 
 
Bananen. 
 
 
 
 
Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (5) Antioxidationsmittel, (11) Milcheiweis, (16) Stärke, (17) Guarkernmehl, (21) Zitronensäure 
 
 


